
COMPONI 
LA TUA POKE
SCEGLI GLI INGREDIENTI

9,9 0

LIVING 
POKE

2 PROTEINE + 2 SALSE

+ 3 CONDIMENTI + 2 TOPPING



B A S E
R I S O  S U S H I      R I S O  V E N E R E      R I S O  B A S M AT I

S A L M O N E      TO N N O      G A M B E R E T T I *     
TO F U      P O L LO  F R I T TO

S A L S A  D I  S O I A      S A L S A  P O K E      S A L S A  P O N Z U     
S A L S A  T E R I YA K I  B B Q        S A L S A  T E R I YA K I     
S A L S A  YO G U RT      S A L S A  C E A S A R     
AC E TO  D I  R I S O      G L A S S A      S A L S A  AG R O D O LC E     
S A L S A  B AC O N      O L I O  E VO      M AYO 

E DA M A M E      G O M A  WA K A M E      P O M O D O R I N I     
AVO C A D O      M A N G O      M A I S      C E C I      C I P O L L A 

E R B A  C I P O L L I N A      S E S A M O  B I A N C O     
S E S A M O  N E R O      S E M I  D I  G I R A S O L E      A N AC A R D I     
M A N D O R L E       G R A N E L L A  D I  P I STAC C H I O

P R OT E I N E

S A L S E

C O N D I M E N T I

TO P P I N G

P E R  O G N I  S E Z I O N E  S C E G L I  T R A :

+ 0,5 0+ 0,5 0

+ 0,3 0

+ 0,3 0+ 0,3 0

COMPONI 
LA TUA POKE
SCEGLI GLI INGREDIENTI

Il pesce destinato ad essere consumato crudo o praticamente crudo è stato sottoposto a trattamento di bonifica preventiva conforme alle prescrizioni del rego-
lamento CE853/2004, allegato III, sezione VIII, capitolo 3, lettera D, punto 3. * In mancanza di prodotto fresco utilizziamo prodotti congelati a bordo e all’origine.


